
L01 - Senioren M60 bis M80, Seniorinnen W50 bis W75

w

Seniorinnen W50
1. 1154 Britta Müller 1962 w LG farbtex Nordschwarzwald 26:10
2. 296 Marion Peters-Karbstein 1964 w TuS Griesheim 26:40
3. 672 Ute Jenke 1964 w ASC Rosellen/Neuss 26:42
4. 935 Gudrun Rodloff 1965 w LG Hamm-Kamen-Holzwickede 26:44
5. 507 Tanja Schulz 1963 w SV Rosche 26:46
6. 862 Susanne Büdenbender 1963 w TuS Deuz 26:51
7. 245 Barbara Stich 1966 w PTSV Rosenheim 27:04
8. 1053 Katjana Quest-Altrogge 1964 w LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 27:10
9. 850 Claudia Reimering 1965 w SV Brackwede 27:20
10. 521 Michaela Born 1963 w Turn-u.Spielv. Weeze 1910/19 27:36
11. 637 Karin Meuser 1966 w TV Refrath 27:43
12. 228 Birgit Hierl 1966 w SWC Regensburg 27:52
13. 1071 Petra Stöppler 1966 w Marathon Steinfurt 27:53
14. 293 Vera Schoormann 1965 w TuS Griesheim 28:07
15. 832 Ingrid König 1963 w SC Altenrheine 28:42
16. 578 Claudia Seegers 1962 w GSV 09/34 Geldern 29:09
17. 520 Erika Schoofs 1966 w Turn-u.Spielv. Weeze 1910/19 29:10
18. 588 Anette Joeken 1966 w VFL Merkur Kleve 29:17
19. 1055 Sybille Möllensiep 1962 w SuS Schalke 96 29:34
20. 917 Petra Kloppenborg 1964 w Lauf-Gemeinschaft Emsdetten 30:58
21. 705 Hannelore Mathé 1964 w LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 31:14
22. 247 Eva-Maria Holzbauer 1962 w SVG Ruhstorf/Rott 33:03
23. 982 Karin Meier 1966 w TuS Eintracht Minden 33:44
24. 827 Birgit Bölker 1966 w SC Altenrheine 33:50

Seniorinnen W55
1. 582 Monika Gippert 1961 w TV Herkenrath 26:21
2. 487 Waltraud Klostermann 1960 w TV Norden 26:38
3. 252 Sieglinde Flexeder 1959 w SVG Ruhstorf/Rott 28:16
4. 294 Regina Blatz 1961 w TuS Griesheim 28:34
5. 1056 Jutta Bido 1961 w SuS Schalke 96 28:38
6. 323 Ursula Henning 1961 w PSV Grün-Weiß Kassel 28:40
7. 463 Hildegard Beckmann 1961 w VfL Löningen 28:43
8. 738 Karin Gries 1959 w 1.FC Kaiserslautern 29:37
9. 1002 Delia Krell-Witte 1959 w LSF Münster 29:39
10. 797 Bärbel Losinski 1961 w SG Lok. Hainsberg 29:57
11. 988 Dr. Gudrun Großkopff 1960 w ESV Münster 30:05
12. 580 Anita Hermann 1961 w GSV 09/34 Geldern 30:13
13. 254 Gertrud Harant 1958 w SVG Ruhstorf/Rott 30:44
14. 335 Beate Wrede 1958 w TSV 1850/09 Korbach 30:53
15. 295 Petra Stumpf 1960 w TuS Griesheim 31:09
16. 980 Barbara Andres 1958 w Marathon-Club Menden 33:18
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17. 804 Marlies Müller 1957 w LSV Pirna 34:26
18. 732 Susanne Böhnke 1961 w LC Wuppertal 37:20

Seniorinnen W60
1. 642 Antje Wietscher 1956 w TV Refrath 27:17
2. 781 Gabriele Celette 1956 w LC Rehlingen 27:30
3. 1107 Conny Wagener 1956 w LG Wittgenstein 27:56
4. 168 Gerlinde Kolesa 1954 w MTV 1881 Ingolstadt 28:09
5. 987 Petra Schmiemann 1956 w ESV Münster 28:14
6. 1037 Marianne Niemann 1953 w LC Solbad Ravensberg 28:51
7. 54 Elfriede Ganter 1953 w FCA Unterkirnach 29:07
8. 581 Lilo Hellenbrand 1956 w DJK Gillrath 1911 29:09
9. 427 Anne Fischer 1955 w ATS Cuxhaven 31:12
10. 442 Roswita Schlachte 1955 w VfL Eintracht Hannover 31:26
11. 737 Karen Müller 1955 w 1.FC Kaiserslautern 31:56
12. 18 Kopej Tokpetova 1953 w DJK Käfertal-Waldhof 34:54
13. 728 Birgit Black 1954 w LC Wuppertal 35:38
14. 726 Ingeburg Keller 1954 w LC Wuppertal 37:14

Seniorinnen W65
1. 522 Marianne Spronk 1948 w Turn-u.Spielv. Weeze 1910/19 30:21
2. 1158 Gudrun Vogl 1949 w Spvgg Renningen 31:01
3. 760 Lilo Hartenberger 1950 w LAZ Birkenfeld 32:24
4. 729 Veronika Scharbatke 1950 w LC Wuppertal 33:39

Seniorinnen W70
1. 367 Anja Ritschel 1946 w TV Waldstraße Wiesbaden 32:21
2. 100 Gabriele Rost-Brasholz 1946 w LG Bremen Nord 35:25
3. 485 Hilde Steinke 1945 w SV Concordia Neermoor 35:27
4. 998 Marion Rother 1946 w LSF Münster 37:15

Seniorinnen W75
1. 1 Hermi Staubermann 1940 w LA SV Herten 40:59
2. 107 Erika Freund 1940 w LuT Aschaffenburg 41:23

m

Senioren M60
1. 253 Ludwig Lang 1954 m SVG Ruhstorf/Rott 23:53
2. 805 Dietmar Müller 1956 m LSV Pirna 24:06
3. 200 Hugo Mann 1954 m TSV Penzberg 24:27
4. 1048 Thomas Vogl 1955 m Recklinghäuser LC 24:33
5. 510 Klaus-Dieter Grabowsky 1953 m SC Spelle-Venhaus 24:35
6. 1009 Goar Engeländer 1952 m TSV Schloß Neuhaus 24:42
7. 152 Elmar Fries 1953 m TV Geiselhöring 25:04
8. 754 Konrad Branse 1953 m LG Kreis Ahrweiler 25:18
9. 825 Manfred Ricklin 1956 m SC Altenrheine 25:35
10. 55 Albert-Eugen Vetter 1954 m FCA Unterkirnach 25:51
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11. 609 Lothar Benders 1956 m Mönchengladbacher LG 25:52
12. 795 Reinhard Lippert 1955 m LC Warndt 25:58
13. 794 Jörg Dietrich 1954 m LC Warndt 26:11
14. 151 Willi Mayerhofer 1953 m TV Geiselhöring 26:16
15. 118 Hans Wagner 1955 m TV Bad Brückenau 26:31
16. 370 Wilhelm Schüttler 1954 m TV Waldstraße Wiesbaden 26:40
17. 865 Günter Bieler 1954 m TuS Deuz 26:48
18. 920 Alfred Gaudschun 1956 m TuS 09 Erkenschwick 26:49
19. 731 Rolf Werg 1956 m LC Wuppertal 26:50
20. 605 Wolfgang Pullwitt 1955 m Korschenbroicher LA-Club 27:02
21. 995 Michael Holtkötter 1956 m LSF Münster 27:11
22. 249 Gerhard Flexeder 1956 m SVG Ruhstorf/Rott 27:15
23. 757 Albert Mendritzki 1952 m LG Kreis Ahrweiler 27:17
24. 371 Walter Berg 1952 m TV Waldstraße Wiesbaden 27:23
25. 250 Max Moser 1956 m SVG Ruhstorf/Rott 27:49
26. 653 Martin Groos 1953 m TV Refrath 28:06
27. 796 Gerd Thiry 1955 m LC Warndt 28:21
28. 80 Ralf Dietrich 1955 m Turngemeinde in Berlin 28:49
29. 756 Michael Jahr 1952 m LG Kreis Ahrweiler 29:48
30. 368 Peter Semmel 1952 m TV Waldstraße Wiesbaden 29:49
31. 753 Erwin Wagner 1955 m LG Kreis Ahrweiler 30:05
32. 1159 Roland Bass 1954 m ASV Scheppach-Adolzfurt 30:27
33. 996 Dr. Karl-Heinz Prieß 1955 m LSF Münster 30:36
34. 459 Bernd Müller 1953 m LAC Langenhagen 30:54
35. 934 Achim Fischer-Behnen 1956 m LG Hamm-Kamen-Holzwickede 31:26
36. 561 Michael Heidchen 1955 m VFL Engelskirchen 32:02
37. 458 Juri Ivanov 1955 m LAC Langenhagen 38:27

Senioren M65
1. 241 Franz Herzgsell 1949 m LG Reischenau-Zusamtal 24:36
2. 120 Manfred Dormann 1950 m TV Bad Brückenau 24:36
3. 333 Hubertus Henning 1951 m TSV 1850/09 Korbach 25:28
4. 248 Viktor Daudrich 1950 m SVG Ruhstorf/Rott 25:40
5. 434 Heinz Stroeve 1949 m SC Union Emlichheim 26:31
6. 779 Anton Schreiner 1951 m "Laufzwang" Wippetal 26:32
7. 909 Franz Kosler 1950 m TSG Dülmen 27:41
8. 154 Anton Gorbunow 1949 m TV Geiselhöring 28:07
9. 512 Rüdiger Ullrich 1951 m LG Kreis Verden 28:22
10. 457 Wolfgang Lutz 1949 m TSV Kirchdorf 28:29
11. 1214 Roland Glück 1950 m TV Hechtsheim 28:31
12. 318 Günther Scheibehenne 1948 m STC 1982 Hommertshausen 28:37
13. 778 Bernd Bocklet 1951 m "Laufzwang" Wippetal 28:45
14. 1008 Werner Gutthoff 1951 m TSV Schloß Neuhaus 29:04
15. 848 Wilfried Zinram 1951 m SV Brackwede 29:07
16. 449 Heinz Reinmold 1949 m Laufgem. Harlingerland 29:20
17. 881 Michele Pugliese 1949 m LC Rapid Dortmund 29:36
18. 656 Rolf Spenrath 1951 m TV Refrath 30:07
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19. 830 Bernd Brinkhues 1949 m SC Altenrheine 30:09
20. 755 Hans Meyer 1948 m LG Kreis Ahrweiler 30:12
21. 724 Friedhelm Garze 1948 m LC Wuppertal 30:26
22. 374 Josef Süllwold 1947 m SV Polizei Hamburg 30:33
23. 639 Karl-Heinz König 1948 m TV Refrath 30:49
24. 461 Jürgen Graeber 1947 m LAC Langenhagen 30:51
25. 586 Hans-Jakob Bendlage 1949 m TSV Kaldenkirchen 31:31
26. 631 Dr. Erich Kombrink 1950 m Pulheimer SC 31:55
27. 727 Norbert Korte 1950 m LC Wuppertal 32:59
28. 749 Klaus Blüher 1950 m LG Kreis Ahrweiler 33:20
29. 922 Dirk Heimes 1949 m SC Fretter 34:04
30. 604 Siegfried Jahnke 1949 m Turnclub Kray 35:14
31. 460 Manfred Krenz 1947 m LAC Langenhagen 38:09

Senioren M70
1. 1067 Dietmar Lehmann 1946 m CVJM Siegen SG 27:29
2. 153 Franz Stümpfle 1946 m TV Geiselhöring 28:11
3. 630 Alfred Hermes 1946 m Pulheimer SC 30:28
4. 612 Siegfried Kalweit 1942 m TSV Viktoria Mülheim 31:33
5. 156 Thomas Krautheim 1944 m TV Bad Grönenbach 32:06
6. 1064 John Wishart 1943 m SV SW Sende 32:16
7. 761 Karl-Heinz Schmitz 1943 m TV Eintracht Cochem 34:14
8. 924 Hans-Jürgen Thran 1946 m Spiridon Haltern 34:38
9. 925 Jürgen Paschen 1945 m LG Halver-Schalksmühle 38:38
10. 513 Klaus-Dieter Holz 1942 m LG Weserbergland 39:53

Senioren M75
1. 155 Georg Groß 1938 m SVO Leichtathletik Germaringen 27:48
2. 49 Peter Lessing 1941 m LG Ortenau Nord 28:54
3. 1106 Werner Stöcker 1939 m LG Wittgenstein 29:53
4. 613 Dieter Schönlau 1940 m TSV Viktoria Mülheim 29:56
5. 387 Manfred Bublitz 1939 m Niendorfer TSV 30:20
6. 4 Bernhard Reinholt 1939 m LA SV Herten 32:36
7. 1221 Johannes Herrmann 1941 m LSG Schmelz-Hüttersdorf 32:47
8. 880 Franz-Josef Szponik 1940 m LC Rapid Dortmund 33:47
9. 811 Siegfried Bendel 1939 m SG Chemie Zeitz 35:00
10. 488 Walter Schmidt 1939 m LG Nordheide 36:22
11. 948 Willi Sontowski 1937 m Langlauf-Gemeinschaft Herne 1976 37:38
12. 563 Eberhard Gärtner 1938 m VFL Engelskirchen 38:54
13. 484 Dietrich Steinke 1941 m SV Concordia Neermoor 40:27

Senioren M80
1. 725 Werner Beecker 1932 m LC Wuppertal 35:50
2. 19 Manfred Hucker 1936 m ESG Frankonia Karlsruhe 36:45
3. 770 Oswald Schmidt 1934 m LG Lahn-Aar-Esterau 43:25
4. 573 Alfons Schönenborn 1935 m Lauf-Club Euskirchen 46:59
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Anzahl Teilnehmer: 161
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